I. DATOS BIOGRAFICOS GENERALES

E- Datos descriptivos:

» Edad (aproximada): 59

= Sexo: Varén

= Estudios que posee: Hice la licenciatura en Quimica en Santiago, luego hice la
tesina, el graduado, hice los cursos y la tesis doctoral. O sea, soy doctor en
Ciencias Quimicas.

= Categoria docente: Asociado. Soy profesor asociado a tiempo parcial.

E- ¢ Desde cuando se dedica a la docencia universitaria?

P- En general, pues hace mas de 35 afos. Son muchos trienios porque son mas

de treinta y tantos afnos, porque fui profesor de instituto a parte de eso y por eso

son unos 36 anos aproximadamente.

E- ¢ Como fue el dedicarse a la ensefanza universitaria?

P- Pues a la ensefanza universitaria ya van, vamos a ver, no recuerdo

exactamente cuando fue el primer contrato que firmé aqui pero me parece que fue

en el 92. Deben de ir 12 6 13 afos.

E- Bien, ¢ya tienes una antigiiedad como asociado?

P- Si.

E- ¢ Pasé por otros trabajos anteriores? 4 Le gusta ser profesor/a universitario?

P- Si, si, me gusta porque si no me gustase no hubiera seguido tantos afos

porque realmente, desde el punto de vista material, no me compensa en absoluto.

Entonces, si que me gusta, un poco es el gusanillo que siempre he tenido de

intentar de dar clase en otros niveles diferentes a los no universitarios y me gusta

porque es otra forma de expresar, de hacer las clases, profundizar también en lo

que tu sabes, etc. O sea, que si.

E- ¢ Es mas satisfactorio aqui la ensefianza, mas gratificante?

P- Pese a que también creo que ha cambiado, es bastante mas gratificante que la

ensefianza no universitaria que hoy en dia tiene muchas complicaciones.



Il. EXPERIENCIA DOCENTE

E- Materias que ha impartido durante los ultimos anos. Materias que imparte en la
actualidad.

P- Aqui he impartido siempre lo mismo porque el &rea de Quimica Inorganica es
un area que tiene aqui en Ourense muy poca docencia. Ha quedado reducida a
una asignatura de complemento de formacion, de Ciencias Tecnolégicas de los
Alimentos y, entonces, es la Unica a signatura que hay en mi area de Quimica
Inorganica. Entonces, siempre he impartido la misma de Quimica Inorganica de
Ciencias y Tecnologias de los Alimentos de complemento de formacién.

E- ¢ Qué recuerda de cuando comenzé a ensenar? ;Qué problemas tuvo?

P- Mis problemas de novato fueron los tipicos de un novato. Los handicaps mas
importantes quizas es que no sabia todavia adaptar mi nivel de explicacién a lo
que realmente requerian los alumnos. Entonces, eso fue una de las cosas que
mas trabajo me costd arreglar o solucionar y, pese a todo, y mira que ya han
pasado anos, eso es uno de los aspectos que mas he ido evolucionando a lo
largo, buenos muchos, pero ése ha sido el aspecto que mas he ido evolucionando
a lo largo de los afos y afnos. Y aun hoy, y ya no sélo de la docencia universitaria,
hay mucha diferencia de la asignatura que imparto hoy en dia y la que impartia
hace 10 anos cuando empecé a dar la asignatura.

E- ¢ Como ha evolucionado con el paso de los afos?

P- Es una adaptacién al nivel del alumnado, ha sido casi una adaptacion al nivel
del alumno en funcién y también no sélo al nivel del alumno, hay que decirlo,
también en funcién de que vas dando la asignatura y, cada vez, te vas dando mas
cuenta qué es lo mas interesante para el alumno en funcién de la carrera o la
licenciatura que esta estudiando. Yo, por ejemplo, la empecé dando con una
carga bastante tedrica, de desarrollos, y ya me di cuenta de que eso no valia. Y
hoy en dia la doy de una manera totalmente distinta. Orientada totalmente a lo
que es y a lo que se puede orientar la Quimica Inorganica a la Tecnologia
Alimentaria de los alimentos.

E- ¢ Quién le ensend a ser buen profesor/a o como aprendié?

P- Yo solito. Aprendi yo solito.



E- ¢Qué fue lo que mas le ayudo?

P- Aqui en la Universidad la verdad no he tenido porque al haber estado siempre
solo, al ser unicelular, y, claro, es un area de un unico profesor. Aqui en el
Campus de Ourense no he podido contrastar nada. Si he podido contrastar a lo
mejor alguna cosa de mis profesores en Santiago en su tiempo o alguna vez con
algun comparnero que hemos tenido algun pequeno intercambio o debate de algun
tema de como explicar, etc. Pero realmente, mi docencia no universitaria es muy
amplia y entonces ahi si he tenido también compaferos de los que he aprendido
mucho, sobre todo, compareros que ya estan jubilados y que ya han terminado
su carrera. Y he aprendido mucho y no sélo en la forma de dar clases sino
también en los contenidos, si. Pero te estoy hablando de la experiencia no
universitaria.

En cuanto a la experiencia universitaria, pues también. Por ejemplo, mi director de
tesis también me enseid una forma de abordar las clases (las clases
universitarias) con un espiritu que, bueno, que a mi al principio me costé un poco,
como a todos, con un espiritu diferente al que, l6gicamente, estaba acostumbrado
en la docencia no universitaria.

E- Con el paso del tiempo vamos quitando importancia a ciertas cosas de la
ensefianza y dandosela a otras. ;A qué cosas da mas importancia en la
actualidad? ¢ Por qué?

P- A lo que se refiere lo que es el programa, lo que le doy mas importancia es a
toda la parte practica, es decir, a toda la parte que tiene aplicacién mas directa
con la industria alimentaria y con la tecnologia de la alimentacion de la Quimica
Inorganica. He desechado totalmente todo, al minimo, la parte que podia tocar
menos es eso Y practicamente, por ejemplo, los compuestos inorganicos que toco
pues casi todo, la mayoria tienen relacién y la resalto sobre con la alimentacién,
aditivos, alimentarios, compuestos que tienen una aplicaciéon practica en la vida
ordinaria, pues es eso en lo que estoy insistiendo mas. Me he inclinado ya
totalmente hacia una quimica practica, diaria.

E- ¢Una quimica para la alimentaciéon?

P- Si, una quimica diaria porque eso me obliga un poco la asignatura y lo que se
pide. A lo mejor, si diera otra asignatura eso es otra historia. Por ejemplo, si diera

una asignatura troncal, pues entonces ya tendria que arreglarme de otra manera.



La verdad es que esta asignatura es una asignatura que es una pasarela pues
tengo que limitarme a un barniz porque los alumnos también traen. Aunque en
teoria es para complementar las deficiencias que los alumnos traen al
incorporarse en este segundo ciclo, la verdad es que algunas deficiencias, sobre
todo, en estos ultimos afos son graves. Hay alumnos que casi no saben formular
y llegan asi a la facultad y yo que estoy en institutos sé que eso se insiste mucho
pero no lo puedo entender.

E- Personalmente, ¢ le resulta facil compaginar docencia e investigacion?

P- La verdad, me gusta y casi mi razén de seguir aqui, porque repito, el punto de
vista material, absolutamente no me compensa. Y, tantos afos después de todo,
soy un asociado tipico, yo estoy aqui todas las tardes. Entonces, no compensa.
Pero bueno, de todas maneras, la razén ha sido, sobre todo, la investigacion:
podemos hacer algo que en el instituto no podia hacer y, entonces, dentro de los
limites de tiempo que tengo, pues he hecho algo de investigacién. Claro es que
hoy en dia sin un grupo es muy dificil y entonces trabajo con un grupo de
investigacién, que somos cuatro, tres de Vigo que son de Quimica Inorganica y
yo. Entonces, yo aqui he dirigido una tesis, tuve varios alumnos para hacer
proyectos de fin de carrera de Tecnologia de los Alimentos y sigo investigando y
trabajamos en compuestos, en la sintetizacion, en la sintesis de compuestos de
estafo que tienen una cierta actividad antitumoral y en eso estamos. Aqui tengo
que limitar, dada la capacidad de labor que tengo y, de los aparatos, me limito
simplemente a sintetizar los compuestos. Luego, lo demas, parte se hace en Vigo
mis companeros y otra parte se hace en Santiago o se hace aqui. Pero si, es la

investigacién por lo que he seguido porque es la investigacién lo que me gusta.

Ill. DIMENSION DIDACTICA
PLANIFICACION

E-¢;Cbémo prepara el programa de sus asignaturas?

P- El programa lo retoqué ya muchas veces adaptado a la realidad. No obstante,
hay un BOE que tengo que cumplir, evidentemente. Entonces, al principio, ¢cémo
programo las cosas?

E- ¢ Como planifica su materia a comienzo de cada curso?



P- Lo que hago al principio de cuatrimestre es tratar de organizar el temario en
cuanto a la temporalidad, distribuir los tiempos con el nimero de clases que
dispongo porque son 30 horas de clase, 3 créditos. Asi que tengo distribuidos los
temas en ese tiempo. Luego, lo que hago también es ver si tengo algun video o
alguna proyeccién que pueda hacer relacionando con algunos de los aspectos de
algun tema. No suelo hacer, por ejemplo, que los alumnos desarrollen un tema y
lo desarrollen en clase porque no sé porqué no me acaba de agradar ese sistema,
no me da seguridad para calificar al alumno porque a veces no veo yo cual es el
trabajo que ha hecho pero, bueno, no digo que sea no sea bueno. Lo que hago
también es planificar las practicas. Las practicas de laboratorio de la asignatura
que cada ano suelo cambiar algunas y las planifico. Luego, también planifico muy
bien el primer dia de clase que es donde les explico lo que va a ser la asignatura,
los objetivos, el programa, bueno, lo que hace todo el mundo. Y la verdad, es que
tampoco hago mucho mas porque realmente el programa de mi asignatura estos
ultimos anos, estos tres o cuatro Ultimos afnos, ya no lo he cambiado porque veo
que ya estoy en una fase de estabilizacion del programa.

E- ¢ Como selecciona los contenidos de la materia?

Los contenidos ya estan ajustados al BOE, pese a todo he modificado el
desarrollo de esos contenidos en el sentido de orientarlos en la forma mas

practica posible.

DOCENCIA

E- ¢ Como suele preparar sus clases? Describa someramente como es una sesion
de clase tipica: tiempos, espacios, actividades, materiales (si son de varios tipos,
tedricas, de laboratorio, de practicas, etc..., puede describirlas todas)

P- Creo que el Unico misterio de dar bien una clase es prepararla bien, prepararla
bien y prepararla significa organizar bien el tiempo de la clase, organizar bien el
tiempo de la clase.

E- ¢ Me estas hablando de las clases tedricas?

P- Si, las tedricas.

E- Luego me contaria de las practicas. Me gustaria que me especificaras.

P- Si, de las tedricas lo que hago, como son dos a la semana, pues el fin de

semana suelo organizarlas, lo que voy a dar en la semana, y me propongo como



meta de acuerdo a lo que hice en la planificacidn del curso para dar esta clase
hasta aqui, mas o menos. Luego, suelo buscar el mayor numero de ejemplos y de
casos que aclaren el asunto. Y la verdad, es que preparo mucho las clases aun
sabiendo que, no teniendo dudas en cuanto al contenido de la materia, si me
esfuerzo en tener las clases muy bien preparadas porque creo que en una clase
no se puede dudar, entonces elaboro mucho, elaboro mucho la clase. En el
instituto no tanto pero aqui si, aqui si, entonces una clase la preparo antes, una
hora antes estoy aqui acabando de ver los ultimos detalles. No es que lo tenga
que memorizar, no me hace falta, pero lo que si me hace falta es organizarla
mejor y ver esto o todavia estoy viendo libros de como lo explicaria mejor y
buscar alternativas y no anquilosarse porque sino estan haciendo siempre lo
mismo y entonces, tampoco lo pasas bien. Yo es que tampoco me entretengo, la
verdad, y es buscar alternativas pues, bueno, este compuesto a lo mejor tiene su
aplicacién en alumnos que es muy interesante y que no la conozco y como lo
hago o como lo podria decir porque es, al fin y al cabo, lo que les interesa hoy,
eso Yy no desarrollarle una teoria del orbital molecular u otra cosa que no me viene
al cuento. Entonces, el Unico misterio que tengo es que preparo mucho las clases.
E- ¢Y las practicas?

P- Las practicas como son de laboratorio, tengo un numero determinado de
practicas que detallo al principio de curso, estan relacionadas con los compuestos
que les explico. Por ejemplo, hoy les expliqué porque esta muy reciente un
compuesto que no tiene que ver con alimentos pero que tiene que ver con los
detergentes, por ejemplo, y entonces ese compuesto o vamos a sintetizar en el
laboratorio, un poco buscar la sintesis del compuesto que tengan que aplicar y
sinteticen. Se ha hablado de ellos en clase y se pueden sintetizar en el
laboratorio.

Las practicas las tengo que elaborar, las tengo elaboradas ya pero les he tenido
que elaborar los guiones de las practicas. Luego, de llegar alli el dia de practicas
lo que hago es explicarles en la pizarra cada practica, lo que deben de hacer o
con lo que deben tener cuidado y las preparo como una clase igual.

E- ;Qué tipo de materiales utiliza en su materia (apuntes, textos, fotocopias,

articulos, etc.?



P- Para las clases teéricas elaboro los temas nuevos por mi cuenta como casi
todo el mundo, buscando informacién bibliografica, articulos recientes si puedo
sobre cualquier tema de actualidad que pueda como efecto invernadero, sobre
aditivos alimentarios, directrices de la Comunidad Econémica Europea. Procuro
estar actualizado pero los temas los elaboro sobre la base de la bibliografia, los
articulos y textos. Luego, en las clases no hago nada especial porque tengo que
ser sincero. Utilizo transparencias para dar una tabla que no puedo traducir en el
encerado, una relacién de propiedades fisicas con datos numéricos... Todo eso lo
hago en transparencias y lo proyecto en el retroproyector. Y lo que no hago
porque no lo tengo traducido al PowerPoint porque es método informatico, aunque
lo sé hacer. Tengo que pasarlo y eso da trabajo, asi hasta ahora no lo he hecho.
E- ¢ Utiliza de alguna manera la ensenanza virtual? ;Para qué?

P- No, lo que ensefio son videos. Por ejemplo, tengo algun video que les ensefio
a principio de curso, a principio de las practicas, sobre el material del laboratorio,
sobre el uso y el manejo que algunos no lo saben muy bien aun siendo de
segundo ciclo. Tengo otro video que lo proyecto siempre y cuando les explico las
sintesis del amoniaco y tengo otro video de equilibrio quimico. Videos si les he
proyectado pero, por lo demas, la clase es tradicional. Ellos participan en el
sentido de que preguntan o interrumpen. Apuntes no les facilito, les dejo que ellos
tomen las notas que quieren en clase y voy con calma. Luego, lo que si les facilito
son las transparencias.

E- ¢ Qué tipo de metodologia le da mejor resultado?

P- Tengo que reconocer que la mayoria de la clase es una exposicion por mi
parte. Intento muchas veces que los alumnos participen pero a ellos les cuesta
mucho. A veces, he intentado una cierta provocacion, incluso he hecho la tipica
trampa de decir alguna cosa mal, alguno no se ha dado cuenta, otros si, me han
ratificado, también era muy evidente. Suelen preguntar pero la materia que les
explico es muy sencilla porque me he ido a cosas elementales o basicas que no
requieren un grado especifico de comprensiéon. O sea, son cosas de la vida
ordinaria que casi con escucharlas se entienden. Entonces, eso es lo Unico que
hago. La ensefianza es tradicional. El ordenador, el cafién no lo uso porque aun
no tengo las cosas a PowerPoint sino lo hubiera usado y esto lleva tiempo y no lo
tengo, si tuviera tiempo claro que lo haria.



EVALUACION

E- ;Como evalla a sus alumnos?

P- Durante estos ultimos afos, los alumnos han pasado por fases. Los alumnos
actuales, por ejemplo, tengo un tipo de alumnado al que hacer un complemento
de una asignatura de acceso a segundo curso. Entonces, la mayoria de los
alumnos no son de primero, son alumnos que ya llevan algunos afnos en la
Universidad o tiene alguna licenciatura, entonces en cuanto a intervencion,
asistencia, etc, bien y ganas. Creo que la mayoria elige mi asignatura porque les
interesa aunque alguno no le queda mas remedio y porque tiene que ser
obligatoria para acceder. Yo lo evallo bien, sobre todo, saben bien claro lo que
quiero.

E- ;Qué aspectos evalta?

P- Los aspectos que les evalio son los contenidos sobre todo. Les evallo
también en las practicas que me tienen que entregar un informe de las practicas
que hacen vy, luego, también les evalto un trabajo a voluntad que les mando hacer
entre una lista que les doy o que ellos me digan uno y yo les valoro si merece la
pena que me lo hagan o no. Entonces, les valoro esas tres cosas.

E- ¢ Estas satisfecho del rendimiento de sus alumnos? ;Por qué?

P- No demasiado porque creo que, por ejemplo, no la llevan al dia porque creo
gue no hacen una cosa continuada de trabajo, les falta. Y después, pese a todo,
al interés que tienen y que tienen ganas y saben donde se matriculan, no sé si se
olvidan o hace tiempo que dieron quimica, pues traen algunas deficiencias
graves. Hay de todo, porque hay otros que son muy buenos pero la verdad es que
deben de traer otro nivel ya que hay que partir de un nivel bajo. El nivel, desde
que empecé, lo he bajado mucho porque el primer afio que di la asignatura di un
nivel altisimo y tenia mas de cien alumnos que era cuando tenia 150 alumnos y

de ahi para abajo hasta hoy.

IV. OPINIONES Y VALORACIONES GENERALES
E- ¢ Qué es lo que mas le gusta y qué le disgusta de la docencia?
P- Me gusta todo pero quiza lo que mas me gusta es el contacto con los alumnos.

Lo que menos, asi directo no sabria decirte pero lo puedo pensar un poco.



El aspecto negativo, en mi caso, a lo mejor aqui en Ourense es el estar solo en mi
asignatura porque aunque l6gicamente mantengo contacto con mis compareros,
la asignatura que doy aqui no la dan en Vigo y claro, soy casi un autodidacta,
entonces echo de menos la relacion que tuve en el instituto, la relacién con otros
companeros y que en otras situaciones pasa y que dieran la misma asignatura y
las impresiones que sacan de las cosas. Y esto te va animando. Decido explicarlo
asi porque es mucho mas claro y mejor. Pero aqui no he tenido esa comodidad o
esa facilidad.

El apartado negativo es un poco especifico y no se puede generalizar que no me
gusta la docencia. Es una cosa que echo de menos.

E- En general, ¢ esta satisfecho de sus clases?

P- Si, estoy encantado.

E- ¢Hasta qué punto piensa que es importante la docencia y en qué medida
puede influir en la formacién de los estudiantes?

P- De que aprendan solos los alumnos, pues en ese ambito he hecho algunas
experiencias de que aprendan solos. En practicas, por ejemplo, los he dejado en
laboratorio y dado un péndulo y una bolita y les he dejado que hiciesen lo que
quisieran y que me explicaran lo que pudieran hacer. Claro, era ensefianza no
universitaria y ha sido un verdadero fracaso pero son fracasos y, a lo mejor, no
era mala la idea pero fue un fracaso y me senti muy decepcionado. Aqui
(Universidad), eso nunca lo he probado aunque el que un alumno haga un trabajo
también es que aprendan por su cuenta. Pero creo que una clase, mas que nada,
que sirva de orientacion y pueda transmitir algo de conocimiento pero que sirva de
orientacién para una materia. Un alumno puede llegar pero si tiene un profesor
que se lo va diciendo pues mucho mejor y que le pueda dar pautas de la materia,
bibliografia y le dice por donde ir. Eso supone mucho y ahi esta el profesor y no
sblo para dar conocimiento como un papagayo y también para tutorizar, sobre
todo. Lo veo imprescindible.

La tutorizacion y el apoyo y el dar algin conocimiento ya que alguno (profesor) te
puede explicar alguna cosa que de primera vista cuesta mucho entenderla. Creo
que es imprescindible.



E- ¢Qué opinidn tiene sobre la Universidad, sobre la titulacién en que ensena y
sobre los estudiantes? ;Cree que se hace una ensefanza de calidad en su
titulacion?

P-¢En la Universidad de Vigo o en general?

E- En general y luego en la de Vigo.

P- La Universidad tiene que mejorar mucho. Creo que necesita mas control. Es
que estoy acostumbrado a control y en los institutos hay otro tipo de control y creo
gue necesitamos mas control.

E- ¢ Control de profesorado?

P- Si.

E- Es que estamos en lo mismo.

P- No lo queria decir.

E- Pero coincidimos, coincidimos, es verdad.

P- Es verdad y no lo queria decir porque algun profesor se puede sentir herido
pero es la verdad. Creo que se necesita un mayor control del profesorado, hacer
que el profesorado cumpla los programas, que cumpla como tiene que cumplir los
horarios.

Y creo que también hay un problema, el problema es que sé que es un tdpico, no
lo sé, pero es que no se puede investigar y explicar a la vez. Yo lo hago con
muchisima dificultad y eso porque estoy en un grupo y voy haciendo algo pero no
tengo tiempo y ademas dedico sélo las tardes, menos aun. Creo que hay que
separar la carrera docente de la carrera investigador. No se puede ser un buen
docente y un buen investigador. No digo que un buen investigador no pueda dar
algunas clases pero no hay tiempo para las dos cosas.

En mi caso no, pero hay profesores que dan 2 6 3 asignaturas y si las quieren dar
bien y hacer lo que acabamos de hablar, pues no se puede. Yo no soy capaz. Y,
luego, dedicarte a laboratorio, a investigar, escribir articulos y etcétera, pues no
hay horas.

E- ¢ Sobre la titulacion?

P- La titulacién la veo interesante, quiza seria mejor hacer una titulacién de primer
ciclo porque se cogerian mejor desde abajo y pienso que seria mas interesante
que ésta. La veo un poco corta para los dos afos que tiene.
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La titulacién funciona bien, el problema es algun aspecto como las salidas
profesionales no estan claramente definidas porque superponen con quimicos,
bi6logos.

El perfil de la titulacion creo que esta perfilado pero hacen una funcién que puede
hacer un quimico o que puede hacer un biélogo o un veterinario. Entonces, ahi
tienen los alumnos una competencia grande y que quiza eso desde el punto de
vista legal deberia de perfilarse mejor.

E- ¢ Qué opinién tiene de los estudiantes?

P- Es gente con una cierta edad, tengo licenciados en veterinaria, ingenieria
agricola, gente con carrera en grado medio. Entonces es gente seria y que se
toman la cosa en serio. El Unico problema es que a la vez estan haciendo mas
cosas y entonces tienen poco tiempo para llevar la asignatura como debieran y al
final acaban saliendo pero la oportunidad es buena. No es el tipo de alumnado de
primer curso de facultad, ya saben qué es la facultad, la Universidad, existe otra
motivacion.

E- ;Cree que se hace una ensefanza de calidad en su titulacién?

P- Se puede mejorar. Quizd deberiamos hablar mas entre nosotros para
acoplarnos mejor, coordinarnos mas. Alguna vez he detectado que puede haber
alguna superposicién en algun contenido y que no es necesaria esa superposicion
y que a veces es falta de hablar y de coordinarse.

En general, la calificaria buena, aceptable, pero con capacidad de mejora en
algunos aspectos como en coordinacion porque asi mejoraria la calidad.

E- ;Como ve de animo y de preocupacion por la docencia a sus colegas
profesores?

P- Creo que con esto de Bolonia siempre hay un poco de incertidumbre que no
sabemos lo que va a pasar pero, en general, aqui a la gente la veo que en sus
clases cumple, asiste y la veo preocupada con interés y con ganas. La veo que
cumple sus tutorias y la gente viene a tutorias con preguntas antes del examen
pero es que logicamente los chavales ya se sabe...

No sé como en Vigo se estan implicando en mi area estas tutorias nuevas de
Bolonia y que empezaron este afio con estos créditos de este tipo y no sé como

les ira.
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Ellos (los de Vigo) han empezado con esto y hay alli tres profesores de mi area
que este afo tienen tutorias de ese tipo, con créditos reducidos haciendo su
trabajo y viendo su avance y a ver cdmo les va. Aqui, en general, al profesorado
lo veo animado, bien.

E- ¢Participa en algun tipo de innovacién o en algun programa de formacion
docente?

P- No, este afo no.

E- ¢ Quisiera anadir algo mas?

P- No, no tengo mucho mas que decirte.

12



