INTRODUCCIÓN (UNIDAD DIDÁCTICA)

Con la unidad didáctica que presentamos vamos a trabajar la interacción del niño con el medio natural, y más concretamente con el parque de “La Taconera”de Pamplona.

A los niños les gusta relacionarse con el medio natural y nuestro fin es que el alumno adquiera los conocimientos propuestos, a partir del contacto, de la interacción con la naturaleza, mediante una metodología activa y participativa.

Es importante partir de lo conocido y cercano para una mejor comprensión por parte del alumno, por esto “La Taconera” resulta un objeto de estudio tan apropiado, ya que los niños pueden tener un contacto directo con ella y experimentar las sensaciones que les puede producir esta interacción.

Consideramos apropiado trabajar esta unidad didáctica durante el tercer trimestre, al comienzo de la primera, ya que es un buen momento para observar los cambios que se producen en el parque. El tiempo dedicado a su desarrollo será de tres semanas aproximadamente.

Mediante esta unidad didáctica pretendemos, además de lograr los objetivos propuestos, que los niños se familiaricen con el medio, les resulte divertido e interesante y que desarrollen valores como e respeto y cuidado del medio ambiente.

ACTIVIDADES

ACTIVIDADES DE PRESENTACIÓN

1. “Lluvia de ideas”

Esta primera actividad consiste en mantener una conversación con el grupo-clase formulando preguntas relacionadas con el parque, la naturaleza y el medio ambiente. Es importante que en esta conversación participen todos los niños, incluso los que no saben, para que averigüemos con qué conocimientos parten los niños acerca del tema y cómo debemos plantear las actividades siguientes de forma que puedan adquirir mejor los conocimientos.  

2. Una vez acabada la conversación en la que los niños han puesto en común sus ideas y conocimientos acerca del tema, les proponemos que realicen un dibujo que represente algo de lo que esperan encontrarse en “La Taconera”, relacionado con los árboles y las plantas.

3. Excursión y Gymkhana 

Para que los niños conozcan de cerca la naturaleza que vamos a tratar en la unidad didáctica, hemos pensado que la mejor forma de que lo vean y experimenten es una excursión al parque.

Como el parque es bastante grande, para que los niños puedan observar todos los rincones más interesantes vamos a organizar una gymkhana que les haga recorrer todas las zonas. Además, la última zona a la que llegaran en la gymkhana será la zona que pretendemos estudiar más a fondo en nuestra unidad didáctica.

GYMKHANA

Para realizar la gymkhana, vamos a diferenciar 6 zonas diferentes en el parque, sólo en la parte del parque en la que hay árboles y flores.

Empezaremos la gymkhana en nuestra zona y la acabaremos también en nuestra zona.

Dividimos a los alumnos en cuatro grupos, cada uno tendrá asignado un color diferente, por ejemplo lo del parchís: azul, amarillo, rojo y verde.

A cada equipo se le da un plano del parque en el que estén marcadas las seis zonas que tienen que recorrer, y cada equipo las va a recorrer en un orden diferente. El único requisito es que acaben todos en la zona seis, que es la que trabajamos en nuestra unidad. También, cada grupo llevará un taco de folios para utilizar en las pruebas que los necesiten y una caja de pinturas de colores.

En cada zona, va a haber cuatro tarjetas, una de cada color, y cada equipo que llegue a una zona tiene que coger la tarjeta de su color y guardarla hasta el final de la gymkhana si quieren ganar. También deberá realizar la prueba que corresponda a cada zona para poder continuar con la gymkhana.

Al final de la gymkhana, cuando todos los grupos hayan terminado, se pondrán en común las respuestas de todos los equipos. Si el grupo que ha llegado el primero no tiene todas las pruebas bien realizadas, el que haya llegado el segundo tendrá la oportunidad de ganar, si sus pruebas están bien hechas y así sucesivamente.

El equipo que gane la gymkhana se hará una foto en la zona que más le guste del parque y se colgará la foto en el corcho de la clase.

Zonas y pruebas

Zona 1

Mira a tu alrededor, cuenta los diferentes árboles que ves e intenta describir cada uno de ellos. Utiliza el papel que necesites pero recuerda que cada papel es un árbol y no debes malgastarlo.

Zona 2

Dibuja las flores que veas en esta zona. Cada miembro del grupo dibuja una diferente.

Zona 3

Inventar entre todos los miembros del grupo una canción breve tomando como inspiración el árbol más grande de esta zona. Escribirla en un papel y al final de la gymkhana si sois el grupo ganador tendréis que cantarla para poder acabar la gymkhana.

Zona 4

Pregunta amablemente al jardinero o a alguna persona que pase por ahí acerca del cuidado que necesitan las plantas de esta zona. ¿Coinciden con lo que vosotros sabíais o pensabais? Si no es así, dar también vuestra opinión.

Zona 5

Adivina, adivinanza: 

Somos tus amigas,

si nos tratas con cariño y nos cuidas

de colores llenaremos 

los campos del mundo entero.
Zona 6

Elegir una flor de esta zona entre todo el grupo, la que más os guste. Coge el folio del color de tu grupo(azul, amarillo, verde o rojo) y dibujarla entre todos. Si sois los primeros en llegar, tendréis la opción de elegir cualquier flor. Si no es así, tenéis que tener en cuenta que podréis repetir la misma flor que hayan elegido los equipos que han legado antes que vosotros.

Una vez terminada la flor, se la entregaréis al profesor, junto con el resto de tarjetas recopiladas en las diferentes zonas de la gymkhana.

ACTIVIDADES DE DESARROLLO

1. Como los niños ya han experimentado el contacto directo con el parque, les pedimos que realicen un dibujo de la última zona de la gymkhana. Dividimos a los niños en grupos de seis personas. Un grupo va a elegir uno de los árboles que vieron en el parque y en una cartulina grande lo van a dibujar entre todos los componentes. Otro grupo elegirá una flor de una mitad de la zona y la dibujarán también entre todos, y el grupo que queda dibujará una flor de la otra mitad que falta. 

Colgamos los dibujos en la pared y el representante de cada grupo va a decir por qué han elegido ese dibujo y va a describirlo. Que diga también si este dibujo tiene alguna relación con el que realizaron él y sus compañeros de grupo antes de ir de excursión a  “La Taconera”. Esto lo harán los representantes de los tres grupos. Mientras el representante de un grupo está exponiendo su dibujo, el resto de la clase puede hacer comentarios acerca del dibujo, diciendo si cambiarían algo o si recuerdan que era de otra forma, etc. Si el profesor observa que nadie hace ningún comentario, puede dar su opinión acerca del dibujo e incitar a los alumnos a que digan si están de acuerdo o no.

Con esta actividad, partiendo de los dibujos que han elegido ellos libremente, pretendemos que aprendan las partes que constituyen cada elemento natural representado, es decir, las partes de un árbol, las partes de una flor, etc.

Para enseñarles las partes, tanto de las plantas , como de los árboles haremos lo siguiente:

· Primero, el profesor dibujará en la pizarra un árbol y pedirá que salga alguien voluntario a escribir el nombre de alguna parte del árbol que se sepa. Si no sale nadie, mediante la ayuda del profesor escribirán las partes entre todos.

· Una vez visto las partes del árbol, el profesor dibujará en la pizarra una planta y se hará el mismo proceso que con las partes del árbol.

· Cuando estén completos los nombres de las partes más importantes de cada dibujo, se dejará un momento para que los alumnos observen bien los dibujos y luego se borrarán.

· A continuación, el profesor reparte a cada alumno un folio en el que aparecen dibujados un árbol y una flor de los cuales salen unas flechas señalando las partes principales de cada uno. Los alumnos, recordando los dibujos de la pizarra, deberán poner los nombres de las partes que están señalando las flechas.
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. ¢Qué partes tienen
las plantas?

2. ;Queé partes tiene una flor?

3. ¢Dénde estan las semillas
de las plantas?

Partes
de una planta

Un arbol: el alamo negro.

Las plantas tienen raiz, tallo y hojas
Todas las plantas tienen tres partes fundamentales:
la raiz, el tallo y las hojas.

e La raiz sujeta la planta al suelo. También
se encarga de tomar del suelo agua y otras
sustancias necesarias para la planta.

o El tallo sostiene las hojas. También transporta
el agua desde la raiz a las hojas.

o Las hojas son las partes encargadas
de la alimentacion de la planta.

Las plantas més conocidas tienen, ademds, flores
y frutos.

Las flores tienen cuatro partes
Las partes de las flores son los sépalos, los pétalos,
los estambres y el gineceo.

e Los sépalos son unas pequefias hojas verdes
que se encuentran en la base de las flores.
Cuando las flores atin no se han abierto,
los sépalos las protegen.

o Los pétalos son las partes coloridas de las flores.

e Los estambres y el gineceo se encuentran
en el centro de las flores.

Las flores tienen una funcién muy importante, ya
que se encargan de la reproduccion de las plantas.
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Las semillas estan en los frutos

Las flores se transforman en frutos. Los frutos
pueden ser de dos tipos: secos, como la almendra
y la castafia, o carnosos, como la naranja y

la manzana.

En los frutos se encuentran las semillas. Cuando
las semillas caen al suelo, se abren y de ellas salen
pequenas plantitas. Estas crecen y se convierten
en nuevas plantas.

Actividades

PALABRAS CLAVE
Kl copia y rotula los siguientes esquemas.

Palabras
clave

raiz
sépalos

- tallo
pétalos

- hojas
estambres
gineceo

!

IDEAS BASICAS
El Responde a las siguientes preguntas.

e (Tienen flores todas las plantas?

e (Para qué sirven los sépalos de la flor?

¢ ;Para qué sirven las semillas?

Frutos

Observa los siguientes frutos
y compdralos.

fresa

castafias

o ¢Dénde estin las semillas
en la pera? ;Y en la fresa?
e ¢Cudles de estos frutos
son carnosos? ;Cual es seco?

* Clasifica estos frutos
y los siguientes en un cuadro.

- naranja - huez
- almendra - avellana
~ limén — sandia

_

Investiga. ;Qué frutas hay
en el mercado en esta época
del afio? Haz una lista.




[image: image3.png](;'C6mo se pueden clasificar

las plantas? -
2. ¢Cémo se distingue un arbol
- deun arbusto?

3. ¢Como se distingue

una hierba de un arbusto?

arbusto

2. Tipos de plantas

Chopos. Los éarboles son las plantas mas grandes.

La clasificacién de las plantas

Hay muchas formas de clasificar las plantas.
Por ejemplo, se pueden clasificar en plantas con
flores y plantas sin flores.

Pero la clasificacion mas sencilla es por la forma
de su tallo. Segtin esta clasificacion, hay tres tipos
de plantas: los arboles, los arbustos y las hierbas.

e Los arboles son grandes y tienen un tronco
largo y grueso. Las ramas de los arboles
no salen nunca cerca del suelo, sino mas arriba.
Por ejemplo, son arboles el roble y la encina.

o Los arbustos también tienen tronco,
pero sus ramas salen casi desde el suelo.
Son arbustos el romero y el tomillo.

e Las hierbas no tienen tronco. Su tallo es verde
y blando. Son hierbas la amapola y la violeta.

Los arboles

Los 4rboles tienen un tronco duro, grueso y largo.
Los arboles mas pequefios alcanzan

unos siete metros de altura. Los mas grandes,
como las secuoyas americanas, miden mds

de noventa metros.

Las ramas de algunos arboles, como el pino,
salen de la parte superior del tronco, pero también
hay 4rboles con algunas ramas bajas, como el tejo.
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Los arbustos

Los arbustos tienen un tronco duro, que

en general es menos grueso que el de los arboles,
y las ramas salen casi desde el suelo. Hay arbustos
muy pequefios, como el tomillo, que mide

unos treinta centimetros de altura. Otros, como

el boj, miden hasta ocho metros de altura.

Las hierbas

Las hierbas no tienen tronco, sino un tallo verde.
Hay hierbas muy altas, como la platanera,

que mide mas de dos metros de altura y tiene
un tallo bastante duro, pero la mayoria

de las hierbas son pequefias. Algunas son tan
pequefas que no llegan a medir un centimetro.

Actividades

PALABRAS CLAVE
El Completa las frases.

IDEAS BASICAS
El Responde a las siguientes preguntas.

e ;Cuéles son las plantas més grandes?

e Ademas del tamafio, ¢en qué se
diferencian los arbustos de los arboles?

Palabras ® Los tienen
dave tronco y ramas desde el suelo.
= o e Los pemss tienen
e tronco y ramas altas.
b ® lase no tienen
tronco.

Q ExEIora

Hojas de arboles

Observa las siguientes hojas
de drboles. .

quejigo

e Describe la forma de cada hoja.
Fijate tanto en el aspecto general
de la hoja como en su borde
(si es liso, ondulado o dentado).

e Describe el «rabito» que une
Ia hoja con el d@rbol. ;C6mo
es, largo o corto?

® Una de las hojas estd formada por
hojitas mds pequenfas. ;Cudl es?




2. Queremos que los alumnos aprendan cómo crece una planta y que cuidados precisa para mantenerla en buenas condiciones. Para ello, el profesor pide a los alumnos que traigan una semilla (lentejas, garbanzos, alubias...) para que cada uno la cuide y le ayude a crecer. A partir de esta actividad, se pretende introducir, de manera muy sencilla, las funciones de las plantas.
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Las plantas cambian a lo largo del afio:

e En primavera nacen muchas hojas. En esta época
del afio las plantas crecen mas que durante el
resto del afio. Salen flores, y muchas flores se
transforman en frutos al final de la primavera.

e En verano, los frutos aumentan de tamafio y
maduran.
Algunos frutos, como la almendra o el melocotén,
Se recogen en verano.

e En otofio, algunos frutos terminan de madurar.
Los agricultores recogen los frutos que son propios
de esta estacion. Por ejemplo, las castafas, las
uvas o las nueces.

En otofilo empieza a hacer frio.

— Los &rboles de hoja caduca pierden todas sus
hojas. Son de hoja caduca el castafio y el peral.

— Los arboles de hoja perenne no pierden nunca
todas sus hojas, aunque las cambian poco a
poco. Son de hoja perenne el pino y la encina.

e En invierno, los arboles de hoja caduca no tienen
hojas. Los arboles de hoja perenne, en cambio,
siguen teniendo hojas, pero crecen muy poco.

En primavera aparecen los primeros frutos.

En invierno, el almendro no tiene hojas.

Las plantas cambian con el paso de las estaciones.
Muchas flores aparecen en primavera y los frutos

maduran durante el verano.

]
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1 Hace quice dias plantamos 2 De la judia sali¢ un tallo 3 Ahora es una planta
una judia. La regamos con delgado. grande que dara muchas
frecuencia. judias.




“MANTENGAMOS LA TIERRA VERDE”

Si tú estás verde, seguramente es que no te sientes muy bien. Sin embargo, si la Tierra está verde es un planeta sano en el que las plantas crecen. Significa que el terreno es bueno, que hay agua suficiente, que el aire es puro y que los animales tienen lugares donde vivir y cosas para comer. La buena noticia es que cualquier persona puede ayudar a mantener verde la Tierra. Por ejemplo, puedes plantar una semilla, darle agua y verla crecer. Puedes ahorrar papel para que haya que cortar menos árboles, adoptar plantas que ya están creciendo y ayudarlas a disfrutar de la vida. Es importante cuidarlas porque las plantas ayudan a combatir el efecto invernadero y nos dan el oxigeno que necesitamos para vivir. Así que necesitamos mucha vegetación en el mundo, ¡vamos a plantar!

Mucho antes de que nacieras, cuando tus abuelos eran unos niños, no había toallas ni servilletas de papel. Sólo se usaba tela y no se imaginaba que se pudiera tirar algo después de haberlo usado sólo una vez. Pero hoy tenemos cantidad de cosas hechas especialmente para ser tiradas a la basura después de ser usadas una vez, son elementos “desechables”. Por ejemplo, el papel de aluminio, las bolsas de plástico o de papel, son productos de usar y tirar. 

Usamos millones de centímetros de toallas de papel por año, esto son muchos árboles. En España se tiran cada año a la basura 60.000 toneladas de cartón, polietileno y aluminio en forma de brik, porque no puede reciclarse.

¿Qué puedes hacer? Para secarte las manos en la cocina usa un trapo de cocina en vez de las “toallitas” de papel; ten a mano una “bolsa de trapos”, guarda en ella tu ropa vieja o rota y tendrás trapos para limpiar o para cuando hagas alguna tarea en la que te ensucies, como cuando pintes; guarda las bolsas de plástico para poder volver a utilizarlas. 

“LOS ÁRBOLES Y LAS PLANTAS”

¿Se te ocurre algo que pueda darnos papel, fruta, nueces, madera, espacio para que trepen los niños, espacio para que vivan los pájaros y otros animales y que ayude a mantener limpio el aire? La respuesta es un árbol.

En España se utilizan 20 millones de árboles al año sólo para hacer papel y cartón. Además hay que contar los que se emplean para fabricar muebles, construir casas, hacer leña...

Los árboles absorben dióxido de carbono, un gas que producen los animales y los seres humanos al respirar. También los coches y las fábricas producen dióxido de carbono al quemar petróleo y carbón.

En una época anterior no había tanto dióxido de carbono en el aire, pero en la actualidad hay demasiado. ¿Por qué? Porque hay millones de coches y de fábricas en el mundo dejando dióxido de carbono en el aire al mismo tiempo, y miles de millones de árboles que podrían haberlo absorbido han sido cortados, con la consecuencia de que los que han quedado no son suficientes para realizar esa tarea.

Plantar un árbol es muy divertido y una de las mejores cosas que puedes hacer para proteger la Tierra. Porque el árbol reducirá el dióxido de carbono en el aire, dará belleza y sombra y atraerá la vida silvestre. Asegúrate de elegir un lugar soleado, con buen drenaje del terreno. Demasiado drenaje hará que la tierra permanezca excesivamente mojada, cuyo caso las raíces del árbol podrían pudrirse.

“LAS PLANTAS TAMBIÉN CRECEN COMO TÚ”

Las plantas, los animales y los seres humanos se necesitan entre sí. Las plantas producen el oxígeno que respiran los seres humanos y los animales, y estos dos exhalan el dióxido de carbono que las plantas necesitan para vivir. Por esto las plantas contribuyen a purificar el aire absorbiendo la contaminación de éste. 

Todos los días las excavadoras echan abajo muchas plantas para hacer sitio para poder construir más calles, carreteras, estacionamientos, casas y comercios. Si cada habitante plantara un par de semillas, pronto habría más de 80 millones de plantas más creciendo y haciendo de la Tierra un lugar más sano donde vivir.
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[image: image6.png]3. La nutricion de las plantas

. ¢Necesitan alimentarse
las plantas?

2. ;Cémo circula el agua y otras
sustancias por la planta?

. ¢Coémo respiran las plantas?

Los helechos, como todas las plantas, se alimentan
y respiran.

Las plantas fabrican su propio
alimento

Como los animales y las personas, las plantas
necesitan alimentarse y respirar para vivir.

Las plantas se alimentan de forma muy diferente
de los animales. La diferencia mas importante

es que las plantas no necesitan tomar sus
alimentos del medio, sino que los fabrican

ellas mismas.

La respiracion de las plantas también es diferente
de la de los animales.

Cémo se alimentan las plantas

La alimentacion de las plantas se realiza
de la siguiente forma:

e Primero, la raiz toma del suelo agua y otras
sustancias. La mezcla del agua y del resto
de las sustancias que entran en la planta
se llama savia bruta.

e A continuacioén, las hojas toman la savia bruta
y fabrican sus alimentos. En las hojas la savia
bruta se transforma en savia elaborada.
La savia elaborada es una mezcla de agua
y alimentos de la planta. Para hacer esta
transformacion, las hojas necesitan la luz del Sol.

savia bruta - savia
{ elaborada

e Por (ltimo, la savia elaborada se reparte
Entrada de agua y sustancias del suelo desde las hojas a toda la planta.




[image: image7.png]@ Investiga ‘

El agua y otras
sustancias circulan
por el tallo

Realiza la siguiente experiencia.

Las plantas acuaticas respiran en el agua.

Coémo respiran las plantas

Las plantas respiran en el aire o en el agua,
seglin donde viven.

e Las plantas terrestres respiran el aire que hay
alrededor de ellas.

e Las plantas acuéticas respiran en el agua,

ya que tienen sus hojas sumergidas. 1. Coge un clavel blanco y pide
Las partes que se encargan de la respiracion a un adulto que corte el tallo
son también las hojas. con un cuchillo.

2. Pon agua en una jarra o un vaso.
Afiade un poco de colorante
5 S s alimentario o tinta de color.
A______________cthdades 3. Pon el clavel en el agua y espera
hasta el dia siguiente.
PALABRAS CLAVE

El Completa las siguientes frases: Respult

® ;/Qué ha sucedido con el clavel?

e |a : P

Pacllil;:as es la mezcla de agua e ;Como explicas este cambio?

G5 y sustancias que la planta

bt toma del suelo.

J ° Las
— savia
e es la mezcla de agua
y alimentos de la planta.

IDEAS BASICAS
BJ Responde.

e ¢(Cudles son las funciones de las hojas?
¢Por qué las hojas son tan importantes
para las plantas?

e ;Qué necesita una planta terrestre
para vivir?





¿Cómo plantar algo?

Muchos de los condimentos usados para dar sabor a nuestra comida son fáciles de cultivar a partir de semillas, como por ejemplo el perejil, el orégano, el cebollino, el eneldo, etc. Algunas flores también son fáciles de plantar, como las petunias, los alhelíes o las caléndulas.

Puedes comprar las semillas en una tienda de jardinería o en un vivero. También se necesita tierra para macetas y un abono orgánico (Por ejemplo: vermicompost).

Elige un recipiente para tu planta, desde una botella de leche a la que habrás cortado la parte de arriba, hasta una lata o una maceta normal. Es importante que el material del recipiente permita hacerle agujeros en el fondo para que drene el agua.

Llena el recipiente con tierra hasta el tope. Moja la tierra para que se adapte al envase, no demasiada agua. Pon un plato debajo del recipiente para recoger el agua que drene.

Planta semillas a  algunos centímetros de distancia unas de otras, poniéndolas en la tierra y hundiéndolas con el dedo. No hay que enterrarlas demasiado porque no brotarán, una profundidad del doble del tamaño de la semilla es la adecuada.

Alisa la tierra con suavidad y vuelve a echarle agua, puedes echársela con un pulverizador. Vigila la tierra todos los días y mantenla húmeda. Si las semillas se secan, no brotarán.

Cuando las semillas broten( comienzas a ver unos diminutos tallos y hojitas verdes que salen de la tierra), pon el recipiente debajo de una ventana, donde reciban luz natural.

Cuando los brotes tengan una altura de unos cinco centímetros, deberás facilitarles el crecimiento a los que parezcan más fuertes, arrancando los más débiles, cortándolos con una tijera a ras de la tierra. 

Alimenta a tus plantas cada 15 días con un abono orgánico. Hazlas felices cuidando de que siempre tengan agua, luz y alimento, y ellas te harán feliz a ti creciendo hermosas y sanas.

Los brotes de cereal son un alimento muy nutritivo. Sólo necesitas poner a germinar una cucharada de semillas, por ejemplo de trigo, en un frasco pequeño lleno de agua durante la noche. Al día siguiente, lo tapas con una gasa sujeta a la boca del frasco con una goma elástica y lo lavas bajo el grifo con agua abundante. Luego lo dejas escurrir inclinado en la oscuridad todo el día. Repite el lavado varios días hasta que empiece a germinar. Entonces siémbralo en tierra puesta en un cuenco. Cuando alcance varios dedos de altura, con unas tijeras recorta cada vez un centímetro de hojitas verdes para la ensalada. Te durará varias semanas.

3. En esta actividad, vamos a estudiar los cambios que sufren las plantas a lo largo del año, es decir; cuándo están más bonitas o más feas, cuándo crecen más rápido, qué cuidados necesitan en las diferentes estaciones del año, etc. Para ello, vamos a realizar un mural. Se les pedirá a los alumnos que busquen en revistas, periódicos, internet...recortes en los que aparezcan dibujos o fotografías de las plantas en las diferentes estaciones del año. Con todos estos recortes, procederemos a clasificarlas según la estación del año a la que pertenecen.

A partir de aquí, se dividirá la clase en tres grupos y cada uno de ellos realizará un mural de la estación del año que le haya tocado. Se les dará material para que coloreen o escriban algo relacionado con la estación y las plantas.

Una vez, terminados los murales, cada grupo explicará al resto de la clase su mural, es decir; tendrá que decir que cambios sufren las plantas y si ocurre algo más en esa estación.
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Las plantas cambian a lo largo del afio:

e En primavera nacen muchas hojas. En esta época
del afio las plantas crecen mas que durante el
resto del afio. Salen flores, y muchas flores se
transforman en frutos al final de la primavera.

e En verano, los frutos aumentan de tamafio y
maduran.
Algunos frutos, como la almendra o el melocotén,
Se recogen en verano.

e En otofio, algunos frutos terminan de madurar.
Los agricultores recogen los frutos que son propios
de esta estacion. Por ejemplo, las castafas, las
uvas o las nueces.

En otofilo empieza a hacer frio.

— Los &rboles de hoja caduca pierden todas sus
hojas. Son de hoja caduca el castafio y el peral.

— Los arboles de hoja perenne no pierden nunca
todas sus hojas, aunque las cambian poco a
poco. Son de hoja perenne el pino y la encina.

e En invierno, los arboles de hoja caduca no tienen
hojas. Los arboles de hoja perenne, en cambio,
siguen teniendo hojas, pero crecen muy poco.

En primavera aparecen los primeros frutos.

En invierno, el almendro no tiene hojas.

Las plantas cambian con el paso de las estaciones.
Muchas flores aparecen en primavera y los frutos

maduran durante el verano.
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1 Hace quice dias plantamos 2 De la judia sali¢ un tallo 3 Ahora es una planta
una judia. La regamos con delgado. grande que dara muchas
frecuencia. judias.




4. “AHORREMOS PAPEL”

Se necesitan años para que un árbol crezca lo suficiente como para que se pueda convertirlo en papel. Y se necesitan muchos bosques para hacer todo el papel que usamos...y tiramos. ¿No sería interesante que se pudiera convertir el papel viejo en papel nuevo otra vez? Así tendríamos más árboles y una tierra más verde. Hay que reciclar papel.

En España usamos unos 4 millones de toneladas de papel y cartón al año, es decir, unos 115 kilos por persona. Para hacer todo este papel, se utilizan más de 45 millones de árboles, porque el resto, que equivale a 30 millones de árboles, proviene del papel viejo.

Si todos recicláramos los papeles que van a la basura, salvaríamos otros 30 millones de árboles al año.

Puedes recoger cualquier tipo de papel: cajas de cartón, libretas, periódicos, bolsas de papel, etc. Los vas metiendo en una caja, en lugar de tirarlos a la basura. Cuando la caja esté llena, tira el contenido acumulado al contenedor que corresponde al papel y al cartón.

Cuando escribes, puedes utilizar los dos lados del papel para no gastar más folios. Así también ahorras papel y evitas un árbol más que cortar.

¿Cómo hacer tu propio papel reciclado?

Para reciclar el papel se deshace y se muele hasta convertirlo en un amasijo llamado pulpa, la cual a su vez se convierte en papel de nuevo. Es tan fácil que no te costará mucho hacerlo.

Necesitas:

· Dos páginas y media de un periódico viejo

· Un periódico entero

· Una licuadora, batidora o picadora

· Cinco tazas de agua

· Una bandeja cuadrada de unos 8 cm de profundidad

· Un trozo de tela de alambre que quepa en la bandeja

· Una jarra medidora

· Una plancha de madera del tamaño de una página de periódico

Pasos:

1. Rompe a trozos las dos páginas y media de periódico

2. Pon los trozos del periódico en la licuadora

3. Pon cinco tazas de agua en la licuadora

4. Tapa la licuadora para que no salpiques.

5. Haz funcionar la licuadora unos segundos, o hasta que el papel se convierta en pasta.

6. Vierte agua en la bandeja hasta que cubra dos centímetros de profundidad

7. Pon esta pasta de papel en una jarra medidora

8. Coloca la tela de alambre en la bandeja

9. Pon una taza de pasta de papel sobre la tela de alambre

10. Reparte bien la pasta en el agua, deshaciéndola con los dedos

11. Levanta la tela de alambre y deja escurrir el agua

12. Abre el periódico por la mitad

13. Coloca la tela de alambre con la pasta sobre el periódico abierto

14. Cierra el periódico

15. Con mucho cuidado da la vuelta al periódico cerrado para que la tela de alambre quede arriba y la pasta abajo. 

16. Pon la plancha de madera encima del periódico y aprieta para quitar el exceso de agua.

17. Abre el periódico y saca la tela de alambre

18. Con el periódico abierto, deja secar la pasta por lo menos durante un día entero.

19. Al día siguiente, mira si la pasta de papel está seca. Y sepárala del periódico con mucho cuidado

20. ¡Ya está listo el papel para escribir en él!

5. LA CONTAMINACIÓN DEL AGUA

Los árboles y las plantas absorben el agua que necesitan para crecer a través de las raíces. El agua pura y dulce del subsuelo se está contaminando. ¿Qué puede ocurrir?

Necesitas un vaso de agua, un tallo de apio con hojas y un poco de colorante para alimentos, rojo o azul.

Pasos:

1. Con cuidado córtale un pedacito del final al tallo del apio

2. Vierte dos gotas de colorante en el vaso hasta que el agua quede toda del mismo color. Así se expande la contaminación.

3. Pon el apio en el vaso. Imagina que es una planta o un árbol que bebe del subsuelo. Deja el tallo de apio unas horas dentro del vaso.

4. Después de unas horas, vuelve a ver cómo está tu tallo de apio. Córtalo y verás cómo el agua “contaminada” ha subido por el tallo.

¿Qué descubrirás?

Al contaminar el agua hemos contaminado también a la planta. Evidentemente, lo que le hacemos al agua nos lo hacemos a nosotros mismos y a todos los demás seres vivos. Una planta que recibe el agua del subsuelo también beberá contaminación junto con el agua. Una persona que obtenga del subsuelo el agua para beber también está expuesta a la contaminación. Como no podemos evitarlo, debemos prevenirlo.

Al igual que con el agua del subsuelo, ocurre lo mismo con el agua que le llega a las plantas procedente de las precipitaciones, la cual también está contaminada, provocando la lluvia ácida. Esto significa que, al estar el aire contaminado por el humo de las fábricas, de los coches, de las ciudades,...la lluvia se contamina y el agua que reciben las plantas y los árboles se encuentra contaminada, lo que provoca a su vez su propia contaminación. Éste es otro de los problemas que existen y que impiden una Tierra verde y no contaminada, en la que poder vivir tranquilos y sin ninguna preocupación de salud y de perjudicar nuestra vida.

ACTIVIDADES DE REFUERZO

1. Escribir una carta a un amigo contándole todo lo que has aprendido a lo largo de esta unidad. Por ejemplo, tu experiencia en el parque de “La Taconera”, lo que más te ha gustado, lo que menos, lo que cambiarías, lo que te gustaría saber más,...

2. actividades de loa libros: sm y libro guía. 
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1 Dibuja en tu cuaderno esta planta y escribe el nombre de las tres partes sefialadas.

2 Completa en tu cuaderno:
El polen se enclientr@el toeci e e i 0 :

El pistilo contiene i vt =l :

8 Escribe en tu cuaderno los nombres de tres frutos carnosos y de tres frutos secos:
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ERLIOS SECOS: vttt B

4 |ndica en cada planta si es herbacea, arbol o arbusto.
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6 Completa en tu cuaderno:
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7 ;Para qué sirve la semilla de una planta?

'8 Coloca en el esquema las palabras que faltan:
Flor

Arbol
Tallo delgado

Fruto

I
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lgunos de los ambientadores que usamos en las casas contienen sustancias que pueden
‘resultar téxicas y dafiar nuestra salud o la del medio ambiente. Fuedes conseguir los mismog
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Completa en tu cuaderno las siguientes frases con ayuda del esquema anterior:

e Las plantas tienen distintas partes: .........cccccevvveeeenn. ceall e a e ;
.......................... Vil s i

e Seglin su relacién con el ser humano, las plantas pueden Ser .........cccceviiienieeiinnnnn. 0

e Segln la dureza del tallo, las plantas pueden Ser .......ccccccvvevicieeeennennn. O i c

o | a5 plantas lefosas pUEHERSEr ..o il O :

e | 0s arboles pueden ser de hoja .......ccocceveeeiiiiiiiiiniiniiiiiinin, Odeled ... .
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Nombre: Fecha:

1. Pinta de color verde las hojas de esta planta, de color marrén el tallo y de color amari-
llo la raiz.





[image: image13.png]S e e P T | Codigoi vy |

Nombre: Fecha:

3. Clasifica estas plantas fijandote en las siguientes indicaciones.
— Los tallos gruesos y duros son lefiosos.

— Los tallos delgados y blandos son herbaceos.

Perejil

e

5

Roble Encina

Tallo lefioso Tallo herbaceo

4. Une con flechas.
Raiz Recibe la luz del Sol.
Tallo Conduce sustancias a las hojas.

Hoja Sujeta la planta y absorbe sustancias.
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Nombre: Fecha:

3. Dibuja una planta y sefala sus partes. Explica las funciones de la raiz y del tallo.

Ralzze- o =~ . ..

4. Enlaescuela de Andrés, el menu para hoy consiste en:

Lentejas con arroz.
Ensalada de lechuga y tomate.
Pollo con patatas fritas.
Macedonia de manzana, pera y melocotén.

Clasifica los vegetales del menu.

Hortalizas:

Ertitas: . .. = o -





