Viajamos a un país tropical
Introducción:
Este verano vamos a viajar a Brasil para conocer ese extenso país, sus playas, selvas y ciudades. No debemos olvidar que cuando viajamos a un país extranjero debemos consultar a nuestro médico de cabecera para que nos informe de las vacunas y medidas profilácticas que debemos tomar para evitar contagios de enfermedades endémicas del país que vayamos a visitar. Como eso de vacunarnos no nos hace mucha gracia, queremos averiguar si deberemos ponernos muchas vacunas, ya que igual cambiamos de opinión.
Así que vamos a responder a estas preguntas para ayudarnos a decidir si viajaremos finalmente:
1. ¿Por qué son importantes las vacunas en los viajeros?
2. ¿Dónde se puede solicitar información antes de realizar un viaje internacional?
3. Si el viaje lo realizan varias personas, ¿las vacunas recomendadas a una de ellas valen para el grupo?
4. ¿Cuándo se debe acudir a un centro de vacunación?
5. ¿Es obligatorio vacunarse ante un viaje internacional?
6. ¿Es aconsejable vacunarse ante un viaje internacional?
7. ¿Cuáles son las vacunas internacionales?
8. ¿Qué son las vacunas rutinarias o habituales?
9. Si las vacunas se administran 3 o 4 días antes del inicio del viaje ¿son eficaces?
10. Y si me vacuno, ¿qué riesgos tengo?

Recursos: 
Medicina del viajero: http://www.farmaceuticonline.com/inici_c.html
Me voy de viaje:  
http://www.farmaceuticonline.com/cast/familia/familia_viatges_c.html
Trastorno del viajero:
http://www.farmaceuticonline.com/cast/familia/familia_viatgers_c.html
Por si falla documento «El trastorno del viajero».
http://elmundosalud.elmundo.es/elmundosalud/especiales/viajero/viajero.html
http://www.vacunas.org/
Consejo sanitario para viajes internacionales. Página en la que se recomiendan las vacunas en función del viaje: http://www.msc.es/sanitarios/consejos/vacExt.do
Animación: http://www.consumer.es/web/es/salud/investigacion_medica/2003/05/01/144773.php
Recomendación para viajes: http://www.jccm.es/sanidad/salud/viajes.html
http://www.viajarsano.com/
http://www.antesdeviajar.com/eWebs/GetContenedor.do?id=145506
Centros de Vacunación Internacional (CVI):
http://www.tuaregviatges.es/centros_vacunacion.htm
http://revista.consumer.es/web/es/20030501/miscelanea1/
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¿Qué vacunas son necesarias para un viaje a Brasil?

