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5ª ACTIVIDAD. 
Actividad para identificar los objetivos más generales y  las fases de una propuesta didáctica.
a) FORMULACIÓN DE UN OBJETIVO ESPECÍFICO:

Una vez que conocemos lo que plantea el currículum,  hemos reflexionado en relación a los conocimientos previos, hemos identificado ideas-problema que acerquen los contenidos al alumnado y tenemos un mapa conceptual de referencia, vamos a identificar y formular el  objetivo más general en relación a los contenidos que nos proponemos enseñar.
Para ello intentaremos explicitar las ideas más generales que nos guíen en las decisiones a tomar en relación a la secuenciación de actividades.

Puedes guiarte por la siguiente  información:
Recomendaciones  de Allall (1991) para la redacción de un objetivo específico:

	Formularlo desde el punto de vista del estudiante
	“Al finalizar la unidad didáctica, el estudiante tendría que….”

	Plantearlo como un desarrollo de sus capacidades (es difícil poder anticipar cual será el final del proceso, pero sí que se puede plantear como objetivo desarrollar capacidades)
	“Al finalizar la unidad didáctica, el estudiante tendría que haber desarrollado la capacidad de…”

	Especificar la acción que se pretende que los estudiantes apliquen (a través de un verbo de acción no genérico como podrían ser los de “saber” o “comprender”
	“Al finalizar la unidad didáctica, el estudiante tendría que haber desarrollado la capacidad de aplicar, comparar, poner en duda, revisar, identificar, explicar, deducir, analizar, planificar, justificar, etc…”

	Especificar el contenido
	“Al finalizar la unidad didáctica, el estudiante tendría que haber desarrollado la capacidad de aplicar la visión cinético-molecular de la materia, el principio de la degradación de la energía, construir gráficos proporcionales,…”

	Especificar el contexto en el cual los estudiantes deberían demostrar sus aprendizajes ya que el contexto permite delimitar el objetivo e identificar su finalidad.
	“Al finalizar la unidad didáctica, el estudiante tendría que haber desarrollado la capacidad de aplicar la visión cinético-molecular de la materia, a la interpretación de fenómenos macroscópicos como por ejemplo la dilatación”


Objetivo que de sentido a la propuesta didáctica que vamos a secuenciar a continuación:

Que el alumno conozca la diferencia entre la materia inerte y la viva, y que dentro de esta última reconozca la célula, sus estructuras y función y diferentes tipos de células. 
b) EN RELACIÓN A LA SECUENCIACIÓN:
Hoy en día los resultados de numerosas investigaciones en didáctica de la ciencia proponen que:

· Las actividades contempladas en toda programación para el aula  tienen que estructurarse  por lo menos 3 fases: introducción, focalización y resumen. 
· El mapa conceptual de referencia es un buen instrumento para identificar dichas fases.

· Estas 3 fases pueden incorporar diferentes actividades para la regulación del aprendizaje por parte del alumnado.

La fase de introducción tiene por objetivo facilitar que el alumnado identifique los conceptos más inclusivos. ¿Cuáles son los inclusivos que hemos identificado en relación a los bloques 3 y 4 de 1º de la ESO?

1. Identifica posibles actividades que puedas realizar en esta fase de introducción. 
La fase de focalización contemplaría la profundización de los diferentes núcleos conceptuales presentes en el mapa (diferenciación de los conceptos inclusivos), teniendo en cuenta para ello tanto una lectura jerárquica (diferenciaciones progresivas)  del mapa como trasversal (enlaces cruzados, reconciliaciones integradoras). 
La fase de focalización contempla diferentes momentos que podemos señalarlos como FOCALIZACIÓN I, II, III,… etc
2. Identifica posibles actividades que puedas realizar en esta fase de focalización.

La fase de resumen apunta hacia la síntesis y aplicación del conocimiento de forma que damos la oportunidad al alumnado de resumir el conocimiento adquirido y su aplicación en nuevos ámbitos para el alumnado. Podemos incorporar a esta fase lo que tradicionalmente llamamos  evaluación.
3. Identifica posibles actividades que puedas realizar en esta fase de resumen.

4. Teniendo en cuenta todo lo anterior podemos señalar en el mapa estas fases e implementar la siguiente tabla adecuándola a nuestra propuesta:
	¿qué pretendemos?
	Fases propuesta
	Secuencia de actividades

	Pretendemos conocer qué conocimientos tienen sobre la materia viva, la inerte, las diferencias entre ellas y la célula. Y poder descubrir posibles ideas alternativas que tenga el alumnado.

	INTRODUCCIÓN
*realizamos dos actividades en la misma sesión
	Actividad 1a

Dividimos la clase en grupos de 4 personas y pedimos a cada grupo que elabore dos listados: uno de materia viva y otro de materia inerte, que se pondrán después en común en la pizarra, donde el profesor actuará de guía para corregir posibles errores de concepción. 

	
	
	Actividad 1b

Entregarles a cada grupo varios objetos diferentes (canica, pan, pluma, huevo, cebolla) y pedirles que los clasifiquen como materia viva/inerte. 

Si hay discordancias se generará un debate en la clase donde el profesor actuará como moderador y les guiará en la adquisición de conocimientos. 

El profesor le dará importancia a la célula como componente básico de la materia viva para posteriormente poder profundizar en las siguientes actividades. 

	Pretendemos que entiendan que toda la materia viva está compuesta de células y que asocien su importancia a su vida diaria. 

	FOCALIZACIÓN I
	Actividad 2
Se les da un listado de posibles materiales vivos que puedan traer de sus casas para posteriormente observarlos mediante el microscopio y lupa en el laboratorio.

Aprovecharemos esta sesión para explicar también el uso del microscopio y las normas de laboratorio. 


	
	
	Actividad 3

Orgánulos

Se explicará primero de forma teórica y después se verá su localización y aspecto en la célula mediante el microscopio. Para ello se les darán presentaciones ya preparadas en las que los orgánulos sean de fácil visualización. 

Se hará uso de TIC (presentación con fotos y representaciones)  para facilitar su comprensión.

	
	
	Actividad 4

Dos juegos para fijar el conocimiento que han tenido que adquirir sobre los orgánulos: 

· Juego de memoria, en el que tendrán que emparejar el nombre del orgánulo con su representación gráfica. 

· Sopa de letras en la que localizarán diferentes nombres de orgánulos. 

Modelo 3D de célula http://es.wikihow.com/hacer-modelos-3D-de-c%C3%A9lulas-de-animales-y-plantas

	
	
	Actividad 5

Una vez vistos todos los orgánulos nos centraremos en el estudio de cuatro de ellos: núcleo, membrana, citoplasma y pared celular.

Para ello, además de la visualización al microscopio y la utilización de modelos para que los vean y los reconozcan.  


	Pretendemos que conozcan más en profundidad cuatro orgánulos celulares y su implicación en la diferenciación entre las células: 

Procariota / eucariota 

Animal / vegetal

	FOCALIZACIÓN II
	Actividad 6

Núcleo: Visualización óvulo (explicar fecundación in vitro) / Visualización procariotas

Para el estudio del núcleo se procederá a la visualización a la lupa y al microscopio de células eucariotas (óvulos) y procariotas (protistas). 

Una vez las hayan visualizado, los alumnos tendrán que compararlas y estudiar sus diferencias centrándose en la estructura nuclear. 


	
	
	Actividad 7

Membrana: visualización de protistas al microscopio. Práctica con huevos en vinagre.

Para el estudio de la membrana visualizaremos de nuevo protistas al microscopio, observando su estructura y el movimiento de su membrana.  

Después se realizará una modelización de una célula y su membrana mediante la experimentación, que consistirá en sumergir huevos en vinagre, desprendiéndonos de la cáscara y observando así su membrana externa. 


	
	
	Actividad 8

Pared: células de cebolla al microscopio / células epiteliales 

Para el estudio de la pared celular recurriremos una vez más a las visualizaciones a través de la lupa y el microscopio, en este caso de células de cebolla y células epiteliales. 

Los alumnos deberán dibujar qué es lo que ven y comparar ambas células, incluyendo qué orgánulos son diferentes entre ellas. 


	
	
	Actividad 9

Citoplasma: visualización amebas + fagocitación. Masa magnética. https://www.youtube.com/watch?v=p9mou-BCnNc
Para el estudio del citoplasma visualizaremos amebas y el proceso de fagocitación. Debido a la complejidad de obtener un cultivo de amebas puro, esta actividad se llevará a cabo a través de vídeos y animaciones. 

Tras esto realizaremos una modelización de una ameba y la fagocitosis con una masa magnética que podremos fabricar nosotros mismos en el laboratorio. 


	Funciones y paso de lo micro a lo macro

	FOCALIZACIÓN III
	Actividad 10

Función membrana: transporte Osmosis (hojas de lechuga) 

Para estudiar la función de la membrana realizaremos una práctica de ósmosis con hojas de lechuga. Así, sumergiremos estas hojas en soluciones hipoosmóticas e hiperosmóticas y observaremos qué cambios de producen en sus células. 


	
	
	Actividad 11

Función núcleo: genética extracción de ADN del pan
Para llevar a cabo el estudio de la función de núcleo y que los alumnos asimilen mejor el paso de una estructura celular a una estructura macroscópica, llevaremos a cabo una práctica que consistirá en la extracción de ADN del pan. 

	
	
	Actividad 12

Función pared: protección y estructural

Modelización con materiales de uso diario como globos y cajas, siendo el globo la membrana plasmática y la caja la pared celular. Entonces el alumnado tendrá un globo que hará las veces de célula y un globo introducido en una caja que hará las veces de pared celular. 

Se les proporcionará diferentes objetos como chinchetas, clips,… que tendrán que probar sobre ambos modelos y así deducir cuál cuenta con una protección mayor. 

	
	
	Actividad 13

Función citoplasma: nutrición, almacenamiento y estructural. 
Mediante dos vídeos explicativos se les enseñará la estructura de la célula centrándonos en el citoplasma. 

 “the inner life of cell” 

(https://www.youtube.com/watch?v=yKW4F0Nu-UY)
“la célula , Harvard”   

(https://www.youtube.com/watch?v=r4UtIvHYKxM)

Se hará una comparativa del citoplasma de una célula con el océano. Para ello deberán recrear una célula con un globo lleno de agua (para que vean su función estructural) y realizar en grupos un mural donde se haga la comparativa del citoplasma con el océano. Deberán hacer un símil entre las estructuras que existen en ambos.


	
	RESUMEN
	Actividad 14
Descubrir el entorno. Toma de muestras de diferentes elementos con los que interaccionan en su día a día y estudio de los mismos. ¿Es materia inerte o viva? ¿Qué tipo de células tiene?
Uno de los objetivos de esta práctica es que relacionen de manera firme las estructuras macroscópicas con las microscópicas, para lo que será necesario que sean ellos quienes tomen las muestras y realicen las preparaciones a observar. 
Actividad 14b

Prueba final de evaluación de conocimientos. Deberán realizar un examen que constará de varias preguntas cortas, y la elaboración de un mapa conceptual sobre el tema estudiado. Para ello se les proporcionará un listado de palabras clave relacionadas con el tema y otras tantas entre ellas que no cumplen los requisitos de materia viva. De entre estas palabras tendrán que escoger las correctas y utilizarlas en la elaboración del mapa. 



